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1 - Faits Marquants : 
A partir de ce Calendrier ou Tableau synoptique, de la saison écoulée (Insérer autant de lignes que 

nécessaire pour chaque action suivant la déclinaison)                                                                                                               

 

Intitulé de l’action 
Date 

début 
Date fin Lieu 

Nom(s) structure(s) 

support(s) 

Nombre 

participa

nts (hors 

encadre

ment) 

REGION 

Nombre 

encadran

ts 

REGION 

Durée 

(journée ou 

durée en 

heure) 

Compétitions 

INTER CLUB 

CARPENTRAS 
09/24 1/9/24 CARPENTRAS CSCV 10 3 8 

CHAMPIONNAT DES 

REGIONS  
11/ 24 

2/11/ 

24 
DEAUVILLE 

Commission 

nationale 
6  1 12 

CHAMPIONNAT DU 

MONDE 
11/24 

1/12/2

4 
PORTUGAL 

Commission 

nationale 
1  0 24 

DEPARTEMENTALE 83 11/24  TOULON TUC TOULON 12 2 8 

DEPARTEMENTALE 84 02/25  
ISLE SUR LA 

SORGUE 
CSI 17 3 8 

REGIONALE PACA 02/25  FUVEAU PPA 22 4 8 

REGIONALE 

LANQUEDOC 
03/25  NIMES CSCN 20 2 8 

REGIONALE FRANCHE 

CONTE 
03/55  DIJON DIJON PLONGEE 8 1 8 

LA CEVENOLE 04/25  ALES CPA 9 2 8 

CHAMPIONAT 

FRANCE ELITE 
05/25  LIMOGES 

Commission 

nationale 
6 2 8 

CHAMPIONAT DE 

FRANCE 
05/25  LIMOGES 

Commission 

nationale 
21 3 16 

 

Formations 

ARBIRES 01/25  CARPENTRAS REGION 2 2 4 
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Intitulé de l’action 
Date 

début 
Date fin Lieu 

Nom(s) structure(s) 

support(s) 

Nombre 

participa

nts (hors 

encadre

ment) 

REGION 

Nombre 

encadran

ts 

REGION 

Durée 

(journée ou 

durée en 

heure) 

ENTRAINEUR FEDERAL 03/25 09/25 AIX PPA / REGION 5 2 40 

        

Manifestations 

UNSS 02/25  
SALON DE 

PROVENCE 
REGION 1 2 8 

Présentation de notre 

activité 
03/25  DIGNES REGION + PPA 20 2 3 

 

Arbitrage en championnat  

Une trentaine d’arbitres + 6 jf1 + 4 jf2 , de la région ont officié dans les compétions inscrites ci-dessus.  

        

 
 

Définition de l’encadrement (nombre de personnes impliquées au 

sein de la commission) 

Niveau 1 & 2 
d’encadrement 
(Initiateur/Animateur/
FPS1/FB1/moniteur 
photo Niveau 1) 

Niveau 3 
d’encadrement 
(MF1/BEES1/DEJPEPS/
MEF1/FPS2/FB2/Monit
eur Photo Niveau 2) 

Niveau 4 
d’encadrement 
(MF2/BEES2/DESJEPS/
FPS3/FB3/Moniteur 
Photo Niveau 3) 

Autres : entraineurs, 
juges, arbitres, etc… 

   30 

Le niveau s’entend pour les activités de la commission 

Titres et résultats marquants aux championnats des compétiteurs de 

la région (nom compétiteur/club d’appartenance/résultat(s)) : 

• International : 

o LOIC PAFFONI (PPA)  

o  2 OR 

o 1 ARGENT 

o  4 BRONZE 

• National 

o CHAMPIONNATS DE FRANCE ELITE  
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o PREMIER LOIC PAFFONI (PPA)  

o  DEUXIEME ARNAUD BRODIER (PPA) 

o CHAMPIONNAT DE FRANCE 

• LE PPA est le club le plus représenté (16 compétiteurs) et avec dix-neuf podiums et un record 

de France devient le MEILLEUR CLUB DE France 

•  

Statistiques résultats examens organisés par la commission 

régionale : 

Niveau 

examen 

(initiateur, 

moniteur, 

juge,…) 

Candidats Candidats 
Taux de réussite (si 

concerné) 

 PACA Hors PACA Homme Femmes 
Moins de 

25 ans 
Complet Partiel 

ARBITRES 2  1 1  100%  

EF1 5  3 3  100%  

 

 

2 - Vie de la Commission : 
C’est avec un très grand plaisir que nous avons enregistré la création de  la commission PSP dans le 06 

(2 clubs aujourd’hui pratiquent notre activité). Et avec joie nous avons appris la création d’une section 

PSP à Saint- Raphael 

3 – Activités inter-commissions : 
Nous avons toujours plaisir à accueillir nos amis de la photo vidéo lors de nos compétitions. Notre 

participation à la journée UNSS à été très agréable, et a permis la découverte de notre activité par de 

nombreux jeunes. De nombreux pspeurs participent aux compétitions de nage en mer. Nous étions 

aussi présents aux baptêmes organisés à la grotte Cosquer. 

4 – Bilan de la Saison : 
Commentaires : 
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 Les résultats sportifs n’ont jamais été aussi bons. De nombreuses compétitions sont organisées est 

rencontrent un grand succès. De nombreux clubs hors région paca sont heureux de venir chez nous 

et reconnaissent notre bonne organisation ainsi que la préservation de l’esprit PSP. 

Le manque de lignes d’eau disponibles dans nos piscines, empêche de nombreux clubs de créer 

une section PSP. 
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5 – Déclinaison des actions à venir 
(Année 20.N+1) (voir ci-dessous pour détail des actions) : 
(Insérer autant de lignes que ligne que nécessaire pour chaque action suivant la déclinaison -le 
numéro de chaque action doit correspondre au même numéro dans le fichier Excel du budget 
prévisionnel) 
 

Intitulé de l’action 
Date 

début 
Date fin Lieu 

Nom(s) structure(s) 

support(s) 

Nombre 

participa

nts (hors 

encadre

ment) 

Nombre 

encadran

ts 

Durée 

(journée ou 

durée en 

heure) 

Compétitions 

Inter-club 08/25  Carpentras Département 84 40 4 8 

Championnat de 

France 
06/25  Limoges 

Commission 

nationale 
25 4 15 

Championnat de 

France élites 
06/25  Limoges 

Commission 

nationale 
6 1 8 

Championnat 

départemental 83 
11/25  Toulon 

Département var 

(TUC) 
20 2 8 

Championnat 

départemental 13 
02/26  Aix  

Département des 

BDR (PPA) 
35 4 8 

INTER CLUB 06 03/26  JUAN LES PINS Région 30 4 8 

Inter club 83  03/26  Saint Raphael Région 35 4 8 

        

Formations 

Formations d arbitres 11/25 11/25 Var région 10 2 4 

Formations JF1 12/25 12/25 Aix région 5 2 6 

Formations EF1 02/26 02/26 Carpentras Région 2 1 4 

Manifestations 

Présentation de la 

discipline 
01/26  Siesterons Région 2 1 3 

Présentation de la 

discipline 
01/26  Manosque Région 2 1 3 
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Intitulé de l’action 
Date 

début 
Date fin Lieu 

Nom(s) structure(s) 

support(s) 

Nombre 

participa

nts (hors 

encadre

ment) 

Nombre 

encadran

ts 

Durée 

(journée ou 

durée en 

heure) 

        

Arbitrage en championnat 
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ACTION N1  : 

Définition de l’action : 

« Alimentation du sportif » 

Faire venir un nutritionniste pour expliquer aux compétiteurs ce qu’apporte l’alimentation et 
comment procéder (en cours d année, avant les compétitions, pendant la compétition). 
 
Moyens humains et financiers nécessaires pour la réalisation de l’action 

 

Présence et défraiement d’un professionnel. 

 

Evaluation : indicateurs qualitatifs et quantitatifs choisis 

 

Amélioration des performances. 

 

ACTION N2 : 

Définition de l’action : 

« Préparation psychologique du sportif » 

Faire venir un coach reconnu pour présenter les moyens à mettre en œuvre pour mettre le sportif 

dans les meilleures conditions lors des compétitions. 

 

 
Moyens humains et financiers nécessaires pour la réalisation de l’action 

 

Présence et défraiement d’un professionnel. 

 

 

Evaluation : indicateurs qualitatifs et quantitatifs choisis 

 

Amélioration des performances. 

 

 ( 

 

 

FORMULAIRE SPORTS 

NIVEAU DE COMPETITION : 

 

Sports collectifs : Inscrire le nombre d’équipes et le niveau de jeu pour chacune 

d’entre elles. 

Sports individuels : Inscrire le nombre d’athlètes et le niveau de jeu pour 

chacune d’entre elles. 
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+ de 18 ANS 

NOM DU CHAMPIONNAT* 
EQUIPES ATHLETES 

Hommes Femmes Hommes Femmes 

FRANCE ELITE 1 1 4 2 

FRANCE 3 3 20 15 

REGION 4 4 25 20 

     

 

-  de 18 ANS 

 

NOM DU CHAMPIONNAT* 

EQUIPES ATHLETES 

Hommes Femmes Hommes Femmes 

FRANCE 1 1 2 2 

REGION 1 1 2 2 

     

     

 

 

Nombre d’athlètes inscrits sur les listes ministérielles de haut niveau 

ELITE :                             SENIOR :                   JEUNE :                    ESPOIR : 

Formations (arbitre, éducateurs...) :  

Arbitrage des matchs par des arbitres AN1 ou AN2 présents dans les équipes engagées  

+ 

 - 

+ 

 - 
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