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RAPPORT D’ACTIVITES 2026
Arrété au 31/08/2026
Président : Philippe Marchand

COMMISSION REGIONALE
PSP
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1 - Faits Marquants :

Nom(s) Nombre Duree
Date participants Nombre (journée
Intitulé de I’action i Lieu structure(s) (hors encadrants | o durée
début t( ) encadrement) REGION en
support{s REGION heure)
Compétitions
INTER CLUB CARPENTRAS 31/09/25| CARPENTRAS cscv 41 4 8
DEPARTEMENTALE 83 30/11/25 | TOULON TUC TOULON 15 2 8
REGIONALE PACA 15/03/26 | FUVEAU PPA 48 4 8
REGIONALE LANQUEDOC 03/25 NIMES CSCN 54 2 8
LA CEVENOLE 19/04/26 | ALES CPA 46 2 8
Commission
CHAMPIONAT FRANCE ELITE 22/05/26 | LIMOGES . 5 1 8
nationale
Commission
CHAMPIONAT DE FRANCE 19/04/26 | LIMOGES . 23 2 16
nationale
Formations
Formation d’arbitre 27/11/25 | VAR Département 83 | 6 1 4
Animateur PSP 26/04/26 | NICE Département 06 | 10 1 10
Manifestations
Présentation de notre activité |03/26 DIGNES REGION 20 2 4
Présentation de notre activité |06/26 AlX REGION + PPA 15 9 3

Arbitrage en championnat

Une trentaine d’arbitres + 8 jf1 + 5 jf2 , de la région ont officié dans les compétions inscrites ci-dessus.

Définition de I'encadrement

(nombre de personnes impliquées au sein de la commission)

Niveau 1 & 2 Niveau 3 Niveau 4 Autres : entraineurs,
d’encadrement d’encadrement d’encadrement juges, arbitres, etc...
(Initiateur/Animateur/ | (MF1/BEES1/DEJPEPS/ | (MF2/BEES2/DESJEPS/

FPS1/FB1/moniteur MEF1/FPS2/FB2/Monit | FPS3/FB3/Moniteur

photo Niveau 1) eur Photo Niveau 2) Photo Niveau 3)

11 Animateurs 8 JF1+6 EF1 5JF2 + 3EF2 35 Arbitres

Le niveau s’entend pour les activités de la commission
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Titres et résultats marquants aux championnats des compétiteurs de
la région (nom compétiteur/club d’appartenance/résultat(s)) :

e National
o CHAMPIONNATS DE FRANCE ELITE
PREMIER LOIC PAFFONI (PPA)

o CHAMPIONNAT DE FRANCE lzaProvence.

Les athlétes aixois du club PPA brillent au

) ., championnat de France de plongée sportive en piscine
LE PPA est le club le plus représenté

Par M.B.

(21 compétiteurs)

avec une publication . H j;}‘
sur le journal la Provence ’ :
MEILLEUR CLUB

DE France

Loic Paffoni (PPA) : 5
quadruple champion de France 2026 Le ciub de plongée d'Alx a une nouvelle fois brillé au France de plongée sportive en piscine. plongeurs. akxols sont les meifleurs de France.
(100 m combiné, 50 m émersion,

200 m trial, 100 m torpédo). En récoltant plusieurs meédailles, dont 8 en or, dans

Loic qui déteint toutes le Meilleurs différentes catégories lors des derniers championnats de
Perf. Francaises, améliore son propre France a Limoges, I’association aixoise de plongée en

|
Record personnel de +1,13 s MPF | piscine devient tout simplement le meilleur club de

. ’
Eric Watelain (Toulon Université Club) France pour I'annee 2026.

1°" Master 3 en 50 m émersion et 100 m trial (MPF V5) ; 11° élite toutes épreuves .

Mélanie Kaczmarek (PPA)
3¢ élite féminine 2026 ; triple championne du monde .

Pauline Benanel, Isabelle Bosque & Elisabeth Diaz (PPA) : podiums au 100 m combiné femme en 2025 ;
contribuent au titre de 1°" club du PPA. Et bien d’autres...

La Région Sud a présenté 23 participants au Championnat de France.
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2 - Vie de la Commission :

La commission régionale grace a la subvention de la région SUD a aidé au développement du
matériel des deux nouveaux clubs régionaux.

Une présentation de note activité a eu lieu au la piscine de Digne-les-Bains (04) au pres d’un public
majoritaire jeune.

Cette année transitoire m’a permis d’installer progressivement le nouveau président de la
commission Loic Lepetit pour ma succession.

3 — Activités inter-commissions :

Nous avons toujours plaisir a accueillir nos amis de la photo vidéo lors de nos compétitions. De
nombreux pspeurs participent aux compétitions de nage en mer.

Afin de partager nos connaissances nous avons organisé des entrainements communs avec la section
apnée.

4 — Bilan de la Saison :

Commentaires :

Les résultats sportifs comme I'année derniére continue d’étre aussi bons. De nombreuses
compétitions continuent d’étre organisées dans notre région et rencontrent un franc succes grace a
la qualité des organisations.

Nous sommes trés heureux de voir se poursuive le développement des clubs du 06 et 83.

L'intérét croissant que portent les responsables des départements du 04 et 05 a notre activité, nous
laisse espérer un développement rapide.

Le peu d’encadrants disponibles ains que le manque de lignes d’eau accordées dans nos piscines,
empéchent de nombreux clubs de créer une section PSP.
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5 — Déclinaison des actions a venir

( A n n é e 2 02 7_ ) (voir ci-dessous pour détail des actions) :

(Insérer autant de lignes que ligne que nécessaire pour chaque action suivant la déclinaison -le
numéro de chaque action doit correspondre au méme numéro dans le fichier Excel du budget

prévisionnel)

N ( ) ¢ ¢ ( ) Nombre Durée
om(s) structure(s ici N
Intitulé de ’action Date début Lieu participants | Nombre | (journe
su pport(s) (hors encadrants ou durée
encadrement) en heure)
Compétitions
Inter-club 29/08/2026 Carpentras Département 84 30 4 8
Réunion Elite 5/09/2026 Tour National 5 0 16
Coupe du monde des
P 28/11/2026 Aix CMAS, FFESSM, ppA | & (200 25 16
club PSP participants)
DEPARTEMENTALE
83 20/12/2026 TOULON TUCTOULON 15 2 8
DEPARTEMENTALE o
84 30/01/2027 AVIGNON Commission 84 35 4 8
INTER CLUB 06 03/26 JUAN LES PINS | Région 18 2 8
Inter club 83 03/26 Saint Raphael Région 16 2 8
REGIONALE PACA 13/03/2027 FUVEAU PPA 35 4 8
REGIONALE
27/03/2027 NIMES CSCN 34 2 8
LANQUEDOC
LA CEVENOLE 19/04/2027 ALES CPA 25 2 8
Championnat de . Commission
. 06/25 Limoges ) 6 1 8
France élites nationale
Championnat de . Commission
06/25 Limoges ) 28 4 15
France nationale
Formations
Animateur 03/09/2026 Orange région 10 2 6
Animateur 22/10/2026 Briancon région 10 2 6
Formations d’arbitres | 17/10/2026 Aix Département 13 8 3 4
Formations JF1 19/04/2027 Aix région 7 4 8
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N ( ) ( ) Nombre Durée
om(s) structure(s ici N
Intitulé de ’action Date début Lieu participants | Nombre | (journce
su pport(s) (hors encadrants ou durée
encadrement) en heure)
Formations EF1 15/01/2027 Aix/Carpentras | Région 3 2 40
Manifestations
Présentation de la . .
L 09/26 Briangon Région 11 2 3
discipline
Présentation de la .
o 10/26 Orange Région 12 2 3
discipline
Présentation de la .
o 02/27 Manosque Région 10 2 3
discipline
Arbitrage en championnat
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ACTION N1 :

Définition de I'action :

« Réseaux sociaux »

Développer la visibilité de la Plongée Sportive en Piscine (PSP) par une animation réguliere des
réseaux sociaux, avec la diffusion de photos, vidéos, résultats, portraits d’athlétes et annonces des
compétitions afin de promouvoir la discipline, recruter de nouveaux pratiquants et valoriser les clubs.

Moyens humains et financiers nécessaires pour la réalisation de I’action

Préparer ma passation avec la mise en relation avec les présidents de commissions PSP (ou CODEP) ;
Et avec les correspondants de la PSP dans les clubs.

Evaluation : indicateurs qualitatifs et quantitatifs choisis

Nombre de publications réalisées, d’abonnés, de vues et d’interactions et de nouveaux pratiquants
ou licenciés PSP

ACTION N2 :

Définition de I'action :

« Recherche de subventions, mécénats et partenariats ...»

Développer les financements de la PSP par la recherche de subventions, mécénat et partenariats, en
valorisant les actions régionales et les événements PSP.

Comprendre les méandres des financements possibles avec une recherche et synthése des
informations disponibles ex : Plongée et subventions ( Novembre 2025) et des personnes ayant déja

creuser le sujet mais aussi les partenaires actuels.

Moyens humains et financiers nécessaires pour la réalisation de I’action

- 1 référent financements et partenariats (un carnet d’adresse).
- Appui des clubs et de la commission PSP (mais aussi et surtout les « connections » de chacun).
- Création d'un dossier de sponsoring et de subvention.

Evaluation : indicateurs qualitatifs et quantitatifs choisis

Premiers beta test avec la mise en place d’un « Panier terroir » pour les bénévoles / clubs /
participants de la Coupe du monde des clubs PSP prévus fin Novembre 2026.
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FORMULAIRE SPORTS

NIVEAU DE COMPETITION :

Sports collectifs : Inscrire le nombre d’équipes et le niveau de jeu pour chacune
d’entre elles.

Sports individuels : Inscrire le nombre d’athlétes et le niveau de jeu pour
chacune d’entre elles.

+ + de 18 ANS
A EQUIPES ATHLETES
NOM DU CHAMPIONNAT*
Hommes Femmes Hommes Femmes
FRANCE ELITE 0 0 3 2
FRANCE 4 4 13 10
REGION 8 8 25 23
- de 18 ANS
EQUIPES ATHLETES
NOM DU CHAMPIONNAT* Hommes Femmes Hommes Femmes
FRANCE 0 0 0 1
REGION 4 4 8 9
Nombre d’athlétes inscrits sur les listes ministérielles de haut niveau
ELITE : SENIOR : JEUNE : ESPOIR :
La PSP n’est pas encore inscrite comme sport de haut niveau
Formations (arbitre, éducateurs...) :
Arbitrage des matchs par des arbitres AN1 ou AN2 présents dans les équipes engagées
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