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Compte Rendu d’Activité Commissions Régionales SUD Provence Alpes Cote d’Azur Page 1



1 - Faits Marquants :

nécessaire pour chaque action suivant la déclinaison)

A partir de ce Calendrier ou Tableau synoptique, de la saison écoulée (Insérer autant de lignes que

Nombre ;
Durée
participa Nombre i B
o i Date § ) Nom(s) structure(s) (journée ou
Intitulé de I'action ) Date fin Lieu nts (hors | encadran ,
début support(s) durée en
encadre ts
heure)
ment)
Compétitions
INTER CLUB
CARPENTRAS
DEPARTEMENTALE 84
4/2/24 | 4/2/24 | Isle sur la Sorgue (] 46 6 8
17/3/ 17/3/
DEPARTEMENTALE 13 Fuveau PPA 35 5 8
2024 2024
12/1/
12/11/
DEPARTEMENTALE 83 2024 Toulon SPVI 15 2 6
2024
28/04/ | 28/04/
LA CEVENOLE 2024 1 2024 | pjes CLUB PLONGE ALES | 12 1 8
DEPARTEMENTALE 17/04/ | 17/04/
DIJON Chenove 7 3 8
B .F.C. 24 24
25/6/ 26/06/ Commissions 17
FRANCE LIMOGES . 3 18
2024 2022 Nationales
Formations
14/12/ | 1471272
ARBITRES AIX DIR REGIONNALE 6 2 3
2023 | 923
ARBITRES 31/5/24 | 31/5/24 | Carpentras DIR REGIONNALE 3 2 3
Compte Rendu d’Activité Commissions Régionales SUD Provence Alpes Cote d’Azur Page 2




Nombre ;
- Durée
Date Nom(s) structure(s) participa Nombre (journée ou
Intitulé de I'action , Date fin Lieu nts (hors | encadran B
début support(s) durée en
encadre ts
heure)
ment)
Manifestations
Présentation PSP 24/4/2 Digne les bains DR + PPA 12 2 3
024
10/20
Présentation PSP 24 Cabries DR + PPA 16 3 3

Arbitrage en championnat

Définition de I'encadrement (nombre de personnes impliquées au

sein de la commission)

Niveau 1 & 2 Niveau 3 Niveau 4 Autres : entraineurs,
d’encadrement d’encadrement d’encadrement juges, arbitres, etc...
(Initiateur/Animateur/ | (MF1/BEES1/DEJPEPS/ | (MF2/BEES2/DESJEPS/

FPS1/FB1/moniteur MEF1/FPS2/FB2/Monit | FPS3/FB3/Moniteur

photo Niveau 1) eur Photo Niveau 2) Photo Niveau 3)

8 4 2 32

Le niveau s’entend pour les activités de la commission

Titres et résultats marquants aux championnats des compétiteurs de
la région (nom compétiteur/club d’appartenance/résultat(s)) :

e International :

O

O

O

O

e National
o CHAMPION DE France et records de France Loic Paffoni (50 metres émersion et 200

trial, master 1) PPA. et sélectionné pour les championnats du monde en 11/24 a

Lisbonne.
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Statistiques résultats examens organisés par la commission

Champion de France Eric Watelain (50 métres émersion et 200 métres, trial master 4)

SPVI

Championne de France maria Pacheco (200 trial femme, master) SPVI

Vice championnes de France Isabelle Bosq et Elisabeth Diaz (100 metres combiné

femme, master) PPA

Vice champion de France Arnaud Bordier et Florian Tissier (100 métres combiné

homme, senior) PPA

Médaille de bronze Cloé Guitton et Madeline Massal (100 métres combiné femme,

senior) PPA

Le PPA se place a la 7 eme place des clubs sur 43 clubs représentés.

régionale :
Niveau
examen P .
o . . Taux de réussite (si
(initiateur, Candidats Candidats i
] concerné)
moniteur,
juge,...)
Moins de .
PACA Hors PACA Homme Femmes Complet Partiel
25 ans
arbitres 6 100%

2 - Vie de la Commission :

au sein des clubs est en progression.

au niveau national est plus que présente.

Si nombre de clubs pratiquant la PSP en région sud, n’évolue pas une augmentation des participants

La performance moyenne des compétiteurs est en forte hausse et la représentation de la région sud

3 - Activités inter-commissions :

‘ De nombreux compétiteurs participent a des compétitions de nage en mer.

4 — Bilan de la Saison :
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Commentaires.

Le nombre de bénévoles faisant vivre notre discipline dans notre région reste stable peu de
candidats se proposent pour | encadrement.

L absence de disponibilité de ligne d’eau libre dans nos piscines limite le développement de notre
activité. L’augmentation de cadres dans les clubs participants sera donc la mission principale du

nouveau mandat.

Compte Rendu d’Activité Commissions Régionales SUD Provence Alpes Cote d’Azur

Page 5




5 — Déclinaison des actions a venir

( A n n é e 2 0. N +1 _) (voir ci-dessous pour détail des actions) :

(Insérer autant de lignes que ligne que nécessaire pour chaque action suivant la déclinaison -le
numéro de chaque action doit correspondre au méme numéro dans le fichier Excel du budget

prévisionnel)

Nombre ;
.. Durée
participa Nombre i B
o i Date . ) Nom(s) structure(s) (journée ou
Intitulé de 'action , Date fin Lieu nts (hors | encadran ,
début support(s) durée en
encadre ts
heure)
ment)
Compétitions
350 50
Championnat de . . DONT | DONT
Juin 23 Aix en Provence PPA 15
France 30DE | 10de
paca paca
60
. Dont 3
Championnat des dont
. 11/22 MASSY Massy PLONGEE de 8
régions 15 de
paca
paca
Championnat région
12/22 FUVEAU PPA 40 3 7
paca
Championnat
départemental 13 02/23 FUVEAU PPA 55 5 8
Championnat
A ISLE SUR LA
départemental 84 01/23 sl 45 3 7
SORGUE
Championnat
départemental 83 03/22 Toulon SpV| 40 3 7
Formations
Arbitres et juges .
o ) 11/22 Toulon région 10 2 4
premier niveau (jf1)
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Nombre ;
- Durée
participa Nombre . )
L . Date . ) Nom(s) structure(s) (journée ou
Intitulé de I'action , Date fin Lieu nts (hors | encadran B
début support(s) durée en
encadre ts
heure)
ment)
Entraineur premier .
. 01/23 Toulon région 5 2 4
niveau (EF1)
Manifestations
Présentation de la L
o 10/22 Manosque Région 2 1 4
discipline
Arbitrage en championnat
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ACTION N1 :

Définition de I'action :
PERFECTIONNEMENT PHYSIQUE DES COMPETITEURS

Moyens humains et financiers nécessaires pour la réalisation de I’action

Invitation d’étudiants en derniére année de formation d’éducation sportive a la fac (STAPS) pour
tester leurs projets sur des équipes de PSP
Des défraiements sont a prévoir pour les déplacements.

Evaluation : indicateurs qualitatifs et quantitatifs choisis
Réponse favorable de l'université

Réponse favorable des étudiants
Accueil et acceptation des méthodes par les Pspeurs et pspeuses.

ACTION N2 :

Définition de I’action :

Accueillir des participants dans notre discipline dans le cadre du sport santé pour tous

Moyens humains et financiers nécessaires pour la réalisation de I’action

Rendre disponible un encadrant formé pour encadrer et pour former d’autres encadrants (selon la
volonté des clubs)

Evaluation : indicateurs qualitatifs et quantitatifs choisis

Nombre de participants et nombre d’encadrants formés.

ACTION N°<<A compléter>> :

Définition de I'action :

Moyens humains et financiers nécessaires pour la réalisation de I’action

Evaluation : indicateurs qualitatifs et quantitatifs choisis
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(Exemples : nombre de participants, % de réussite aux évaluations, nombre de médailles ou de
podiums, distances parcourues, nombre de qualifiés dans des championnats ...)
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FORMULAIRE SPORTS

NIVEAU DE COMPETITION :

Sports collectifs : Inscrire le nombre d’équipes et le niveau de jeu pour chacune

d’entre elles.

Sports individuels : Inscrire le nombre d’athlétes et le niveau de jeu pour

chacune d’entre elles.

»
»

+de 18 ANS
EQUIPES ATHLETES
NOM DU CHAMPIONNAT*
Hommes Femmes Hommes Femmes
+ championnat de France 5 5 15 15
Championnat des régions 3 3 8 7
Championnat région PACA 7 7 20 20
Championnat départemental 13 7 7 30 25
Championnat départemental 83 5 4 25 20
Championnat départemental 84 4 3 18 12
- de 18 ANS
EQUIPES ATHLETES
NOM DU CHAMPIONNAT* Hommes Femmes Hommes Femmes
+ championnat de France 5 2
Championnat des régions 3 3
Championnat région PACA 8 5

Nombre d’athléetes inscrits sur les listes ministérielles de haut niveau

ELITE : 0 SENIOR :

0 JEUNE: O

ESPOIR :0
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Formations (arbitre, éducateurs...) :
Arbitrage des matchs par des arbitres AN1 ou AN2 présents dans les équipes engagées

1 arbitre minimum pour 8 participants.
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